
Discipulado comunicando vida lição 3 
PECADO E ARREPENDIMENTO. 

1. O que é Pecado?  Podemos definir pecado como transgressão da lei Divina. 

Qual a origem do Pecado? Podemos afirmar que o pecado teve origem no céu. A Bíblia usa 
uma linguagem figurada para revelar uma rebelião ocorrida no céu, leia os textos bíblicos 
abaixo: 
Isaías 14.12-20, Ez 28.1-3,14-18. 
A figura simbólica “Rei de tiro”, esconde a característica de satanás, o inimigo de Deus. O 
pecado teve origem na vaidade do coração desta criatura. Aquela criatura um dia resolveu 
através da vaidade em seu coração colocar-se no lugar de Deus: disse ele: 
“Subirei aos céus; erguerei o meu trono acima das estrelas de Deus; eu me assentarei no 
monte da Assembléia, no ponto mais alto do monte santo. Subirei mais alto que as mais 
altas nuvens, serei semelhante ao Altíssimo!” 
 Deus o lançou fora do céu, juntamente com os anjos rebeldes. Após ser expulso do Reino 
de Deus, satanás criou uma nova rebelião: 
O pecado entrou no mundo através do 1º homem. Conhecemos esta história em gênesis 
3.1-24, encontramos a narrativa da queda do homem. Podemos apontar algumas 
características do pecado: 
1. A Tentação – a serpente tentou a Eva. 
Somos tentados: por satanás – que torce as verdades em mentira. Ap 12.9 , At 5.3,4, por 

nossa própria vontade – Vs 6 – Eva viu que era árvore boa Tiago 1.14,15, por sugestão alheia 
– Vs 6 – Eva deu a seu marido e ela comeu. 

O pecado de Adão e Eva não criou sofrimento apenas a nós homens.(Gn 3.6,17-19,Rm 
8.22), somos portanto, herdeiros de uma natureza pecaminosa. 

Reflita sobre estes versículos: 
1 Jo 1. .”Se afirmamos que estamos sem pecado, enganamos a nós mesmos, e a verdade 

não está em nós.” 
Rm 3.23. “Pois todos pecaram e estão destituídos da glória de Deus.” 
Conseqüências do pecado: Separação de Deus, Condenação eterna, Maldição. 
 

Proposta de Deus: Arrependimento. 
Por toda a Bíblia chama os pecadores ao arrependimento. Podemos definir arrependimento 
como pesar sincero por algum ato ou omissão. O arrependimento é diferente do remorso 
que não consiste, em um desejo de não realizar mais o ato, mas o desejo de fugir das 
conseqüências pelo ato realizado. 
Leia os versículos seguintes: 
, Ez 18.30-32 .”Portanto, ó nação de Israel, eu os julgarei, a cada um  de acordo com os 
seus caminhos. Palavra do Soberano, O Senhor. Arrependam-se!  Desviem-se de todos os 
seus males, para que o pecado não cause a queda de vocês. Livrem-se de todos os  males 
que vocês cometeram, e busquem um coração novo e um espírito novo. Por que deveriam 
morrer, ó nação de Israel? Pois não me agrada a morte de ninguém. Palavra do soberano, 
o Senhor. Arrependam-se e vivam!” 
 
A Bíblia traz vários exemplos de pessoas que se arrependeram de seus pecados. Vejamos 
o exemplo de Davi – 2 Sm 12.1-15 – O Rei havia pecado e com isso se afastou de Deus. 
Quando apresentado a quadro do pecado não teve condições de entender que era ele o 
exemplo citado até ser confrontado. Entendendo ele que não podia se esconder de Deus 
arrependeu-se de seu pecado. 
 
O PERDÃO NA NOVA ALIANÇA  
 
Temos um novo caminho Hb 10.20. Jesus Cristo, Promessa de Deus, nos conduz de novo 
a presença de Deus. Veja alguns versículos: 
Mt 18.11. “O Filho do homem veio para salvar o que se havia perdido” 



, Efésios 2.8,9. “Pois vocês são salvos pela graça, por meio da fé, e isso não vem de 
vocês, é dom de Deus; não de obras para que ninguém se glorie.” 
, 1 Tm 2.3,4. “Isso é bom e agradável perante  Deus , nosso Salvador, que deseja que 
todos os homens sejam salvos e cheguem ao conhecimento da verdade.” 
Portanto, se você ainda não aceitou Jesus como seu Salvador, não perca mais tempo! A 
sua decisão por Cristo lhe conduzirá a presença de Deus e a Salvação eterna. Arrependa-
se de seus pecados e confesse a ele e seja Perdoado. 
 
JUSTIFICAÇÃO: A CERTEZA DE QUE FUI PERDOADO! 
 
Leia Romanos 3.21-31 
 
Encontramos aqui que a justificação é um ato que Alcança a todos. Tito 2.11 diz: “Portanto 
a Graça de Deus se manifestou Salvadora a todos os homens”. Portanto a crença de que 
alguns são escolhidos para Salvação, outro não, é incorreta, a nós dado o direito de 
escolha. Qual o preço por esse pecado? O sangue de Cristo derramado por nós. Era 
necessário que alguém que não pecou pagasse o preço, Jesus venceu a morte, pois 
morreu sem pecar. 
 
Como Ter certeza que foi perdoado? 
“Pv 28.13, Quem esconde os seus pecados não prospera, mas quem os confessa e 
os abandona encontra misericórdia”. 
 1Jo 1.9. “Se confessarmos os nossos pecados, ele é fiel e justo para perdoar  os nossos 
pecados e nos purificar de toda a injustiça.” 

Como Ter certeza da salvação? 
João 3.16 “Porque Deus amou o mundo de tal maneira, que deu seu filho Unigênito, PARA 
QUE TODO QUE NELE CRER NÃO PEREÇA, MAS TENHA A VIDA ETERNA.” 
O que santifica aceitar Jesus como Salvador? 
JO 10.27. “As minhas ovelhas ouvem a minha voz; eu as conheço, e elas me seguem.” 
1Jo 5.1,5. “Todo aquele que crê que Jesus é o Cristo é nascido de Deus......Quem é que 
vence o mundo? Somente aquele que crê que Jesus é o filho de Deus. 
 

APLICAÇÃO PRÁTICA. 

 
DE ACORDO COM O TEXTO ESTUDADO: 
EXISTE ALGUÉM QUE NÃO TENHA PECADO? 
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 
POR QUE DEUS NÃO PERDOA A TODOS DE UMA SÓ VEZ MESMO SEM A 
FÉ?______________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 
É POSSÍVEL VIVER TENDO A CERTEZA DE SER SALVO? 
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
POR 
QUÊ?____________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________ 
 



CURSO BIBLICO VIDA “JESUS EM MINHA CASA” 

          O TESTEMUNHO CRISTÃO E A CERTEZA DA SALVAÇÃO 
 
 INTRODUÇÃO: 
 
Testemunhar é relatar que algo aconteceu. O cristão é testemunha de Jesus e de suas obras 
na vida do crente.  
O que vamos testemunhar. A verdade é que a graça nos alcançou e fomos salvos. Isso já 
bastaria para testemunhar, Mas a cada dia recebemos os cuidados de Deus. Benção e mais 
bênçãos acontecem e temos muito para falar, mas a quem falar? A TODOS!    
Na cura que Jesus realizou no cego de nascença (Jo 9.24–33) todos tiveram de declarar o que 
ocorrera aos fariseus, mas o homem curado deu o seu testemunho público (Jo 9.25). Quem 
recebe Jesus em seu coração tem o desejo de que outros tenham o mesmo cuidado.  
 
COMO TESTEMUNHAR? (Atos 22.1-21). 
 
A comunicação: Paulo utilizou um ponto em comum; a língua. Dessa forma pode declarar o 
Reino de Deus (vs. 1-3). 
Não tenha vergonha de declarar o que Jesus realizou (vs.4-10). Paulo dá seu testemunho e 
fala de seu encontro com Jesus. Não se esqueça: o pecador é convencido pelo Espírito Santo 
sobre o amor de Deus em Cristo (Rm 5:8). 
Contorne as objeções: A pessoa poderá usar desculpas para não ter um relacionamento 
pessoal com Deus. O cap.5 de Romanos fala sobre a Graça de Deus. Afirme a Palavra de 
Deus e ofereça à pessoa a quem você deseja testemunhar a Salvação gratuita de Deus 
através de Jesus. 
A rejeição: Aprenda a conviver com a rejeição. O próprio Jesus viu muitos fugirem de Sua 
presença. Você deve respeitar a opinião desta pessoa, pois o próprio Deus garantiu a ela o 
direito de escolha.  Mas se ela recusa tão maravilhosa bênção, não cesse de orar e, se 
possível, contate outros irmãos para incluírem esta pessoa em suas orações. Deus não nos 
constituiu juizes, mas testemunhas, portanto ajude esta pessoa a alcançar a salvação.                 

 
A Fé: O cristão deverá depositar no Senhor toda a sua confiança, pois o Senhor passou a ser 
o responsável por sua vida. Crescer na fé é crer e apropriar-se das promessas de Deus. Não 
há lutas ou necessidades na vida de um servo de Deus que não possam ser superadas pela fé.  
È um livro cheio de principio de fé e de promessas de Deus. O cristão deve crer e aplicar essa 
Palavra de fé.    
 

CERTEZA DA SALVAÇÃO: UMA POSIÇÃO COERENTE!  

 

 
A Bíblia declara em João 1:12 que os que receberam a Cristo, Deus lhes deu o poder de se 
tornar filhos de Deus. João 3:15-21 fala do direito de escolha do individuo que ouve a 
mensagem.  
Cremos que a salvação é um dom de Deus, mas que o homem deve mover-se em aceitá-la. 
Ao aceitar Jesus o homem assume um pacto de fidelidade que deve prosseguir por toda a sua 
vida. O homem poderá afastar-se de Deus, mas, se teve realmente um encontro pessoal e real 
com Ele, certamente não ficará muito tempo afastado, embora seja possível afastar-se até o 
ponto de realmente perder a salvação conquistada. Algumas idéia acerca da salvação 
baseadas em versículos isoladas trazem hoje confusão na mente de muitas pessoas, Alguns 
duvidando do amor de Deus por sua vida ou outros achando que podem levar uma vida 
incoerente com a vida do evangelho por julgarem-se garantidos perpetuamente. 
A Salvação deverá ser cultivada. Devemos ter em mente que a Bíblia relata que muitos 
começaram bem sua vida espiritual, mas no fim afastaram-se do Senhor.  O que podemos 
afirmar é que, enquanto mantivermos a comunhão com Deus e permanecermos fiéis a Ele 
procurando a santificação, o Espírito Santo confirma em nós a certeza da Salvação.  



Vamos algumas questões práticas: 
 
Graça proveniente: É o ato de Deus que produz a seu tempo arrependimento no coração do 
homem, iluminando os seus entendimentos de forma salvadora, e embora incapazes de 
responder devido à queda, Deus lhes anima em suas vontades, dando-lhes a capacidade de 
livre-arbítrio, capazes de responder à sua chamada e de aceitar e abraçar a graça oferecida. 
Efésios 1.18. “oro também para que os olhos do coração de vocês sejam iluminados, afim de 
que vocês conheçam a esperança para a qual ele os chamou, as riquezas da gloriosa herança 
dele nos santos.” 
1 João 4.19.“ Nós o amamos porque ele nos amou primeiro.” 
TITO 3.3-6 “Houve tempo em que nós também éramos insensatos e desobedientes, vivíamos 
desenganados e escravizados por toda espécie de paixões e prazeres. Vivíamos na maldade e 
na inveja, sendo detestáveis e odiando uns aos outros. Mas quando da parte de Deus, nosso 
Salvador, se manifestaram a bondade e o amor pelos homens, não por causa de atos de 
justiça por nós praticados, mas devido a sua misericórdia, ele nos salvou pelo lavar 
regenerador e renovador do Espírito Santo, que ele derramou sobre nós generosamente, por 
meio de Jesus Cristo nosso Salvador.” 
 
ADOÇÃO: É o ato de Deus da graça de Deus, que em seu único filho Jesus Cristo e por amor 
dele, que todos os que são justificados pela fé se tornam filhos de Deus, trazem o seu nome, 
recebem o Espírito Santo, estão sob os cuidados e proteção do Pai, são admitidos em todos os 
direitos de filhos de Deus, herdeiros das promessas e co- herdeiros com Cristo na Glória. 
Gálatas 4.4,5. “Mas, quando chegou à plenitude do tempo, Deus enviou seu Filho, nascido de 
mulher, nascido debaixo da Lei, a fim de redimir os que estavam sob a Lei, para que 
recebêssemos a adoção de filhos.” 
 
SANTIFICAÇÃO: Santificação é a obra da graça de Deus, pela qual Deus escolheu antes da 
fundação do mundo um povo (Igreja) para que mediante a ação poderosa do Espírito Santo 
andássemos em separação do mundo, arrependimento contínuo do pecado, e sendo cada vez 
fortalecido na fé, morrermos cada vez para o pecado e nascermos cada vez mais para a justiça 
de Deus. Isto de forma contínua e crescente. 
Efésios 1.4 “Porque Deus nos escolheu nele (em Cristo) antes da fundação do mundo, para 
sermos santos, irrepreensíveis diante dele em amor.” 
  
 
Como ter certeza da vida eterna? Resposta: (2 Co 1.22 - Ef 1.13,14). 

_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________ 
 
Podemos nos assegurar da salvação por nossas boas ações?Resposta: (Gl 2.16). 

 

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

 


